
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu es 
précieux 

 
Esaïe 43 v4 

Ps 139 



1) Je découvre l’histoire  

En annexe : l’histoire de Max Lucado racontée Fabienne Giulianna   

Lien :https://www.youtube.com/watch?v=txq9gWdeuPs&list=TLPQMTAwNjIwMjA

GNt21L_2vlQ&index=3 

 

 

2) Explications 
 Esaïe 43 v4 : 

Le monde dit aux enfants : « Tu n’as de valeur que si…  

si tu as l’intelligence, la beauté, le talent, des bonnes notes à l’école, … » 

Dieu dit en Esaïe 43 v 4  

« Oui, je tiens beaucoup à toi, tu es précieux et je t'aime. » 

Oui, j’ai de la valeur aux yeux de Dieu, il n’y a besoin de remplir de 

conditions.  

Ce joli conte de Max Lucado permet à chaque enfant d’entendre cette 

vérité unique et rassurant : « Tu es précieux à ses yeux » 

 Ps 139 : lire le résumé avec des images (en annexe, source : 

http://choisislavie.eklablog.com/lecture-a88515461) 

Ce Psaume présente Dieu et me dit qui est Dieu pour moi et qui je suis 

pour Dieu : 

1-6 : Dieu connaît tout de moi, Il est toujours près de moi 

13-14 : Dieu est mon créateur, j’ai de la valeur à ses yeux, Il m’aime 

comme je suis. Et le reconnaitre me donne envie de dire Merci et de 

m’aimer moi aussi ! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=txq9gWdeuPs&list=TLPQMTAwNjIwMjAGNt21L_2vlQ&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=txq9gWdeuPs&list=TLPQMTAwNjIwMjAGNt21L_2vlQ&index=3
http://choisislavie.eklablog.com/lecture-a88515461


3) Priere 
Créer les acrostiches à partir des prénoms des enfants et/ ou du mot 

MERCI. 

Les lire à voix haute. 

 

4) Coloriage  
 Les images du Ps 139 dans le texte imagé 

 Mandala 

 

 

 


