
GODLY PLAY OU JOUER AVEC LA PAROLE DE DIEU 
Voici une méthode destinée aux enfants, pour les faire entrer dans une histoire de la Bible et y 
répondre de manière active. Une manière ludique de faire (re)découvrir la Bible aux enfants. 
 
Un enfant prend du plaisir à jouer et des liens se créent spontanément entre son jeu et la «vie réelle». 
Cette capacité à apprendre et à intégrer en jouant a été illustrée maintes fois par Maria Montessori. 
Pourquoi ne pas s’en inspirer pour nos écoles du dimanche ? La méthode Godly Play, littéralement 
«jeu divin», est initialement prévue pour des enfants de 5 à 11 ans mais peut-être adaptée à toutes 
les tranches d'âge. Elle est actuellement en plein développement en francophonie et propose de 
créer un espace de jeu « sacré » où l’enfant peut évoluer et entrer dans l’histoire biblique en réalisant 
qu’il fait lui aussi partie du peuple de Dieu. Voici à quoi ressemble une séance Godly Play. 

1. SE PRÉPARER 

Une salle est spécialement dédiée, avec un mobilier et des objets spécifiques. Il y a toujours deux 
personnes qui accompagnent une leçon : un portier et l’animateur. Le portier accueille l’enfant, au 
seuil de la pièce « sacrée », et lui demande s’il est prêt à vivre ce temps. 

2. LA NARRATION 

C’est le temps où l’animateur raconte une histoire biblique. Les enfants sont assis par terre et la 
séance se déroule d’une façon très précise selon une méthode et des codes linguistiques et gestuels 
pensés et précis. 

3. LES QUESTIONS D'EMERVEILLEMENT 

C’est le temps où l’animateur pose des questions aux enfants qui commencent toujours par « Je me 
demande... ». Il ne s'agit pas de vérifier la compréhension ou de transmettre une interprétation mais 
de laisser l'enfant cheminer et se poser des questions d'ordre spirituel. 

4.TEMPS DE RÉPONSE 

Les enfants sont invités à répondre à l’histoire. Ils peuvent le faire de plusieurs façons : en jouant, en 
bricolant, en dessinant, en lisant, en ne faisant rien : Chacun choisit son moyen d'expression. 

5. LE FESTIN 

C’est un temps où un enfant aidé du portier sert un biscuit et une boisson. C’est l’occasion de 
discussions informelles qui se terminer par un temps de prière. 

6. AU REVOIR – BÉNÉDICTION 

Il s’agit de dire au revoir, mais également de permettre de vivre une forme de bénédiction finale. 

À travers une séance Godly Play®,«on n’invite pas les enfants à jouer avec n’importe quoi, mais à 
jouer avec le langage de Dieu et celui du peuple de Dieu – nos récits bibliques, nos paraboles, nos 
actes liturgiques et nos silences. Par le biais d’un langage puissant, par une quête spirituelle qui 
s’enracine dans l’émerveillement et grâce à la communauté des joueurs réunis, nous entendons la 
plus étonnante des invitations : celle de venir jouer avec Dieu. » (Pasteur Jérome W. Berryman 
créateur de GP) 

 

 



Séances animées par l’équipe de catéchèse : 

Sylvie ANDRE TERRAMORSI : Catéchète expérimentée, formée à la méthode Godlyplay en janvier 2018 et 
membre du Service National de Catéchèse de l'EPUdF. 

Hélène BAILLARD : Catéchète expérimentée, ancienne institutrice. 

Joël DAHAN : Pasteur formé à la méthode Godly Play en avril 2018 et membre du Service National de 
Catéchèse de l'EPUdF. 

 

 


